Sooft ihr esst und trinkt,
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Brider und Schwestern! Ich habe vom Herrn empfangen,



was ich euch dann Uberliefert habe:



Jesus, der Herr, nahm in der Nacht, in der er
ausgeliefert wurde, Brot, sprach das Dankgebet,
brach das Brot und sagte:




Das ist mein Leib fur euch.




Tut dies zu meinem Gedéachtnis!




Ebenso nahm er nach dem Mahl den Kelch und
sprach:




Dieser Kelch ist der Neue Bund in meinem Blut.




Tut dies, sooft ihr daraus trinkt, zu meinem
Gedachtnis!




Denn sooft ihr von diesem Brot esst und aus dem
Kelch trinkt,



verkundet ihr den Tod des Herrn,




bis er kommit.










